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@ ACTIVITES DE DECOUVERTE

¢

» Aborder 'organisation du territoire.

> |dentifier les différentes institutions territoriales.

» Rechercher les structures et les associations de
proximité.

» Identifier les différents services d’aides médicales
et sociales.

ACTIVITES D'EXPLORATION

> Identifier les actions réalisées au collége en partenariat
avec des institutions et des structures extérieures.

» Rechercher dans les structures proches les actions
d’accompagnement mises en place en direction des
familles.

> Informer sur les spécificités de certains lieux de soins
et sur leurs tarifs et horaires d’acces.

ACTIVITES D'APPROPRIATION

» Exposer un projet pluri-partenarial existant dans le cadre
du Comité d’'Education a la Santé et a la Citoyenneté (CESC).

> Détailler le role de chaque institution.

> Inscrire son enfant a une activité culturelle, sportive
ou associative.

> Prendre un rendez-vous dans une structure médicale
ou d'aide sociale.

(3%& COMPETENCES SOCIALES VISEES

» Connaftre les structures municipales et les associations
environnantes.

» Pouvoir assurer le suivi médical de son enfant.

» Aider son enfant a se construire au travers d’activités
sportives et culturelles.

» Identifier les services d’accompagnement social existants.

Q,

COMPETENCES LINGUISTIQUES VISEES

A1.1/Production Ecrite 3
pour les apprenants ne possédant pas de systéme graphique :

Renseigner la partie d’'un formulaire relative a l'identité (nom,

prénom, adresse), en s'aidant si besoin d'une piéce d'identité.

A1/Réception Ecrite 3

Reconnaitre des noms, mots et expressions familiéres simples
dans les situations les plus fréquentes de la vie quotidienne.

A1/Production Ecrite 1

Ecrire des messages simples et courts.

A2/Production Orale

Avoir des échanges trés brefs, méme si en régle générale, il ne
comprend pas assez pour poursuivre une conversation.

TRANSITIONS DANS LE SYSTEME SCOLAIRE

‘

Le Comité d’Education a la Santé et a la Citoyenneté
contribue a construire avec des partenaires des actions
d’éducation a la santé, la citoyenneté, a la prévention de la
violence et contre |'exclusion.

Les locaux de l'école sont propriété municipale tandis que les

locaux du collége appartiennent au Conseil Départemental et
ceux du lycée au Conseil Régional.

THEMES LIES AUX
Valeurs Républicaines
Le droit a la prévention, aux soins

et a la formation (liberté, égalité et
fraternité).

L'accés aux ressources sportives,
culturelles et sociales (égalité).

@ NUREERUS ASSEENES

>

1 4

Plan et guide de la ville

Plaquettes de structures associatives
ou municipales culturelles et sportives,
de santé

Guide de la CAF
Sites CAF et CMPP
Films et documents audio

TABLEAU DE BORD [oleJiNYelS

>
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DECOUVERTE

» Aborder l'organisation du territoire.

* Interroger oralement les parents sur leur
connaissance du découpage administratif
francais : ville, département, région, Etat.

» Identifier les différentes institutions
territoriales.

+ Questionner sur ce que les parents
connaissent de ces structures : mairie, Conseil
Départemental, Conseil Régional, Caisse
d’Allocations Familiales, ....

+ Relier chaque institution a son territoire.
(FICHE 10/E)

» Rechercher les structures et les
associations de proximité.

+ Questionner sur les structures de quartier
(centre social, maison de quartier, association, ...)
proposant des actions aux habitants. Les
connaissez-vous ? Y étes-vous déja allés ?

+ Rechercher sur des plaquettes de la ville
les structures du quartier liées a la santé,
l'enfance, la culture,le sport...

A1/RE-3

» Identifier les différents services d’aides
médicales et sociales.

* Questionner sur les centres médicaux proches :
cabinets, cliniques, hopitaux, Centre Médico
Psycho, Centre Médico Psycho Pédagogique,
Centre Municipal de Santé, .... Quels sont
ceux qui sont spécialisés pour les enfants ?

. Evoquer la Caisse d’Allocations Familiales, le
Centre Communal d’Action Sociale, le Service
Social Départemental et les aides qui y sont
proposées (accompagnement a la scolarité,
logement ...).

Autour du college

@ B EXPLORATION

» Identifier les actions réalisées au colléege
en partenariat avec des institutions
et des structures extérieures.

+ Faire intervenir le principal, l'infirmiére ou l'assistante
sociale qui présentera les actions mises en place avec des
partenaires dans le cadre du CESC. (FICHE 10/D)

+ ldentifier les domaines des actions réalisées avec des
partenaires : scolarité (soutien, aide aux devoirs...),
parentalité (ASL, Mallette des parents,...), culture (collége
au cinéma), sport (UNSS), santé (prévention, hygiéne) ...

« Lister les structures et les établissements de proximité
qui interviennent dans ces actions en s'aidant des
plaquettes de la mairie.

» Rechercher dans les structures proches les actions
d’accompagnement mises en place en direction des
familles.

+ Découvrir les domaines concernés, formation, parentalité,
droits, ...

* Rechercher les activités proposées par les maisons
de quartier, les associations et les conditions pour y
participer.

+ Repérer dans les programmes des médiathéques, clubs
et bibliothéques, leurs sections (adultes, jeunesse), leurs
activités (échecs, tarot, ...), les animations (cycle de
contes, présence d'auteur...) et leurs horaires.

> Informer sur les spécificités de certains lieux de soins
et sur leurs tarifs et horaires d'accés.

+ Compléter les connaissances des parents sur les réponses
médicales adaptées : orthophonie, CMP, CMPP, ...

+ Chercher les sites proposant des vaccinations.

» Informer sur le colit de ces soins, les horaires d’accueil
et les personnes référentes.

APPROPRIATION

A2/PO *

A1.1/PE-3 .
A1/PE-1 :

LLege

Exposer un projet pluri-partenarial
existant dans le cadre du CESC.

L'infirmiére ou l'assistante sociale explique de
maniére détaillée les missions, les objectifs et les  :
partenaires du Comité d'Education a la Santé et ala :
Citoyenneté (mairie, justice,...). (FICHE 10/D) :
Proposer un débat sur une des thématiques :

santé, prévention, citoyenneté....

ACTIVITES [&¢

Détailler le réle de chaque institution.

Préciser les aides des partenaires, CAF, Mairie, CD : :
Allocation de Rentrée Scolaire, Revenu de Solidarité Active. :
Inviter un référent CAF du Contrat Local '
d’Accompagnement a la Scolarité ou municipal du
Programme pour la Réussite Educative et échanger
avec lui sur certaines actions proposées, go(iter,
lecture de conte dans une maison de quartier, :
découverte d'une bibliothéque, d'un conservatoire... :

Inscrire son enfant a une activité culturelle,
sportive ou associative.

Imaginer une activité ot l'on voudrait inscrire son
enfant. Identifier la structure proche, ses horaires
d’ouverture et les documents a fournir (photos,
certificat médical, autorisation, ...).

Remplir le formulaire d'inscription.

Préparer des questions pour obtenir des
renseignements supplémentaires (assurance
nécessaire, équipements, )

Prendre un rendez-vous dans une structure
médicale ou d'aide sociale.

Envisager une situation (vacciner son enfant,
rechercher un orthophoniste, ...).

Choisir la structure appropriée.

Relever ses coordonnées et appeler pour :
expliquer sa situation et prendre RV. (FICHE 10/F) -
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1/ CONNAITRE

LES PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS DU
COLLEGE, LEURS ROLES ET
LEURS ACTIONS

Support et matériel : carte
administrative de la France,
photos, logos et documents
de la mairie, du Conseil
Départemental, du Conseil
Régional, de la CAF

Entrée par un
questionnement

Activités collectives.
Qu'est-ce qu'une ville, un
département, une région, un
Etat ? En vous servant de la
carte de France, donnez un
exemple de chaque catégorie.
L'intervenant détaille le
découpage administratif.
Activités en petits groupes.
Les parents associent les logos,
photos et documents aux
différentes institutions : mairie,
Conseil Départemental, Conseil
Régional, CAF. Ils expliquent

ce qu'ils savent de chacune,
leurs actions, leurs aides, pour
quelles raisons ils peuvent

s'y rendre. Ils relient ensuite
chaque institution a son
territoire. (FICHE 10/E)

2/ FREQUENTER LES
STRUCTURES SOCIALES,
CULTURELLES ET SPORTIVES
DE PROXIMITE

Autour du college

SEANCE 1

OBJECTIFS, ACTIVITES ET DEROULEMENT

Support et matériel : plaquettes
d’associations, de centres
sociaux, de structures culturelles
et sportives, plan de la ville

Entrée par un
questionnement

Activités collectives.
Savez-vous qu'il existe des
structures de quartier (centre
social, maison de quartier,
association, ...) proposant des
actions aux habitants ? En
connaissez-vous ? Y étes-vous
déja allés ? Quelles structures
culturelles (bibliotheque,
médiathéque, ludothéque,
cinéma, théatre) ou sportives
(clubs, associations sportives)
fréquentez-vous, seul ou avec
vos enfants ?

Activités en petits groupes.
En recherchant dans des
plaquettes, les parents repérent
le noms des différentes
structures, identifient celles
dans lesquelles ils sont inscrits
si c'est le cas et les localisent
sur le plan de la ville.

3/ UTILISER LES
STRUCTURES MEDICALES DE
SOINS OU DE PREVENTION
Support et matériel : plaquettes
de structures médicales

Entrée par un
questionnement

Activités collectives. Quels sont
les centres médicaux proches de

votre domicile, cabinets, cliniques,
hopitaux, Centre Médico Psycho-
Pédagogique (CMPP) Centre
Municipal de Santé, cabinet
d'orthophonistes, ... Ceux qui
sont spécialisés pour les enfants ?

Activités en petits groupes.
Le formateur propose a chaque
groupe des documents sur
une ou plusieurs structures,
les participants identifient
la structure, la présentent
en s'aidant de cette
documentation et de leurs
connaissances personnelles.
L'intervenant précise si ces
différentes structures sont
publiques ou privées.

Entrée par un
questionnement
Activités collectives.
Connaissez-vous la CAF, le
Centre Communal d’Action
Sociale, le service social
départemental et les aides
existantes ?

Activités en petits groupes. Les
participants recherchent dans les
documents fournis les horaires
d’accueil de ces services.

1/ CONNAITRE

LES PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS DU
COLLEGE, LEURS ROLES ET
LEURS ACTIONS

Support et matériel : plaquette
du collége, fiche descriptive des
actions du collége

Une rencontre avec le chef
d'établissement et l'infirmiére
ou l'assistante sociale est
organisée pour présenter les
actions mises en place au
collége avec des partenaires
institutionnels et des
structures extérieures dans le
cadre du CESC. (FICHE 10/D)

Activités en petits groupes.

A lissue de la présentation
faite par le principal et de
l'explication détaillée de
l'infirmiére ou de l'AS des
actions mises en place,
l'intervenant propose une
fiche récapitulative des actions
et des objectifs du CESC.

Les parents identifient les
domaines concernés : scolarité,
parentalité, culture, santé, les
partenaires et structures de
proximité concernés.

Activités collectives.
L'intervenant reprend les
informations sur chaque
institution et précise les

aides allouées. Il invitera des
référents qui présenteront des

NF\\[e320 OBJECTIFS, ACTIVITES ET DEROULEMENT

actions dans le cadre du CLAS
ou du PRE.

2/ FREQUENTER LES
STRUCTURES SOCIALES,
CULTURELLES ET SPORTIVES
DE PROXIMITE

Support et matériel :
plaquettes d’associations, de
centres sociaux, de structures
culturelles et sportives, guide
de laville

Activités en petits groupes.
Quatre groupes sont formés.
Le premier recherche dans les
guides et programmes fournis
des informations sur les lieux
culturels de la ville. Il présente
la programmation du cinéma,
du théatre, leurs horaires et
tarifs. Le deuxiéme groupe
fait la méme chose pour

les différents clubs (échecs,
tarot, ...), la bibliothéque et

la médiathéque. Le troisiéme
groupe présente |'offre des
clubs sportifs. Le quatriéme
recherche les activités
proposées dans les plaquettes
des associations et centres
sociaux.

Activités en bindme.

Le formateur distribue des
bulletins d'inscription de la
bibliotheéque. Les DE repérent
la fonction de ce document
et le renseignent, aidés par
les DO. Les parents identifient

7

d

ensuite les piéces nécessaires
a l'inscription et expliquent ce
que leurs enfants peuvent faire
a la bibliotheque.

3/ UTILISER LES
STRUCTURES MEDICALES DE
SOINS OU DE PREVENTION

Support et matériel : plaquettes
de structures médicales

Le formateur donne des
informations pour compléter
les connaissances des
parents ou fait intervenir

un professionnel de la santé
pour répondre aux questions
apparues lors de la séance
précédente.

Activités en petits groupes.
Le formateur propose une
situation a chaque groupe :
faire vacciner son enfant,
chercher un dossier de
demande de logement,
trouver un orthophoniste,
prendre rendez-vous au Centre
Municipal de Santé.

Les participants doivent
identifier la structure a
contacter, chercher son adresse
et son numéro de téléphone,
élaborer un dialogue et le
présenter aux autres parents.
(FICHE 10/F)

Débutantsal'oral : DO

Débutants a l'écrit : DE -

LLege

V4

DEROULEMENT |9
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Protection Maternelle Infantile
) ............................. . .......... . ......... Conseil
Rectorat, CAF, Préfecture | i Centresocial . Conservatoire : pgpartemental

CONSIGNE

o Débutantsal'scrit (DE)  Choisissez deux lieux liés aux domaines de la santé, du culturel, du social et présentez les aux débutants a l'oral.
e Débutantsal'oral (Do) Recherchez dans des dictionnaires la description des lieux qui n'ont pas été présentés par les débutants a l'écrit.

oo Intermédiaires Reliez chaque institution (mairie, conseil départemental, conseil régional, rectorat, CAF, préfecture) a son
territoire (ville, département, région, Etat).

® 00 Confirmés Localisez dans son quartier ou dans sa ville les structures partenaires éventuelles.

74
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Autour du college

CONSIGNE

® Débutants a l'écrit (DE)/ Al'oral (DO)

Recherchez les réponses aux situations 1,2, 3
et 4 en vous aidant des mots soulignés dans les
encadrés bleus et verts.

® e [ntermédiaires
®ee Confirmés

Recherchez les réponses aux situations 5, 6, 7
et 8. en vous aidant des mots soulignés dans les
encadrés bleus et verts.

e®ee Confirmés

Inventez deux autres situations (« Je voudrais ... »)
et donnez les réponses qui conviennent.

Je dois faire vacciner mon enfant.

Mon enfant danse tous les jours en écoutant du rap.

Mon fils est passionné par le football.

Je voudrais que mon fils lise davantage.

Je veux rencontrer de nouveaux amis.

Je voudrais que ma fille joue avec des jeunes
de son age.

Je voudrais que mes enfants partent en vacances
avec des jeunes de la ville.

Je voudrais apprendre a faire des « petits plats »
avec ma conjointe ou mon conjoint.

i 5]

Je vais rechercher une association de Hip-Hop.

Je vais l'accompagner a la bibliothéque municipale.

Je vais aller dans un centre médical.

Je peux l'inscrire dans un_club de sport.

Je peux l'inscrire dans un centre de loisirs.

Je vais me renseigner sur les séjours proposés
par la ville.

Je vais m'inscrire dans un atelier thé-rencontres de
la mairie.

Je vais nous inscrire dans un atelier cuisine proposé
par la maison de quartier.

V4

LLege

EVALUATION [o¢
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ACTIVITE 1: PRODUIRE UNE PHRASE SIMPLE

o Débutantsal'écrit (DE)/  llustrations A, B et C
Al'oral (DO)

On peut pratiquer toutes ces
activités dans des centres culturels,
des associations ou des maisons

de quartier. Expliquez les activités
proposées avec une phrase simple.

@ e Intermédiaires |llustrations D, E, FetG

Illustrations H, |, J, K et L

® e e Confirmés

Je o

A=
=i LA
s o 7l \
'ar s Q
. 4 )
~L 4 g @
A \
T ) ‘\h—t{

G
‘ Aido juridiquo
\?J_,. N —
7 v
J K L

LLege
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ACTIVITE 2 : REDIGER DES QUESTIONS

o Débutantsal'écrit (DE)/  Les jours et horaires.
Al'oral (DO)

Vous devez inscrire votre enfant
au soutien scolaire. Préparez et
rédigez des questions a poser a la

Les jours, horaires et lieux.
responsable concernant :

® o Intermédiaires

Les jours, horaires, lieux et documents
nécessaires a l'inscription.

® e e Confirmés

ACTIVITE 3 : RESUMER L'ESSENTIEL D'UN TEXTE

~

MAITRISE DE LA LANGUE (o

e Débutantsal'écrit (DE)/  Le centre de Protection Maternelle
Al'oral (DO) et Infantile.

Reformulez en quelques phrases
simples les principales informations
contenues dans chaque encadré

Le Centre Municipal de Santé.
(public accueilli, dans quel but, ...) :

® o Intermédiaires

Le centre de
Protection
Maternelle et
Infantile (PMI)

Le Centre
Municipal de
Santé (CMS)

Le Centre
Médico-
Psychologique
(C.M.P)

e e e Confirmés Le Centre Médico-Psychologique.

Lieu d'accueil pour les méres et les enfants de moins de 6 ans. Il a pour
mission des actions médicales et psychologiques préventives telles que la
vaccination, le dépistage d'handicaps éventuels, ainsi que la mise en place
d’actions d’aide aux familles.

Lieu de santé ol l'on trouve tous les soins courants, médecine générale,
médecins spécialistes, radiographie, échographie, analyses médicales,
kinésithérapie, soins infirmiers, soins et prothéses dentaires.

Destiné a accueillir enfants et adolescents de 0 a 20 ans qui présentent des
troubles psycho-affectifs, des difficultés d’apprentissage, de comportement
et de développement. Les parents peuvent consulter pour un simple avis,
pour un enfant ou un adolescent en situation préoccupante.



