
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guide pédagogique pour l’animation d’ASL parentalité-santé-nutrition 

– 20 € TTC + frais de port 
 

Vous souhaitez mettre en place un ASL sur la problématique de l’alimentation 

des jeunes enfants ? Ce guide contient cinq séquences d’un atelier mené sur 

une durée de 5 mois, soit environ 80 heures de formation.  

Vous y trouverez : 

 

 Les objectifs pédagogiques selon les axes de la carte des compétences 

visées en ASL 
 Les contenus linguistiques travaillés dans chaque séquence 

 Les ressources, supports et matériels utilisés 

 La description des séances pas à pas 

 Des supports pédagogiques (questionnaires, fiche d’activités, photos…)  

 Des remarques et commentaires pour vous aider à mettre en œuvre 

auprès de vos participants 

 Le livret de suivi du participant à la fin du guide 

Extraits 

 

Les plus du guide :   → Des activités de positionnement  
→ Des progressions et des variantes pour les activités 
→ Le livret de suivi des participants en fin de guide 

    → Le travail sur les compétences mathématiques (calcul, dosages…) 


