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DÉCOUVERTE • TECHNIQUES D’ANIMATION 

 

PLACE, RÔLE et PAROLES DU FORMATEUR  
 

 

Quelle posture adopter face à un groupe d’adultes ? 
Quelle relation mettre en place avec ses participants ? 

Comment faciliter la prise de parole et transmettre des consignes claires ?  
 
 

OBJECTIFS  
 

• Identifier sa posture pédagogique 
• Se positionner  dans une relation symétrique et équilibrée avec ses participants 
• Mieux intégrer  et tenir compte de ses interlocuteurs dans sa communication 
• Transmettre des messages et des consignes claires 
• Faciliter la prise de parole au sein de son groupe 
• Gérer son temps de parole/distribuer la parole 
• Capter et maintenir l’attention d’un groupe 

PUBLIC  

Formateurs-animateurs  

Coordinateurs  

PRE-REQUIS 
 

 

Avoir suivi la formation « Découvrir les ASL » 

CONTENUS  
 

 

Posture du formateur 
Courants didactiques/ andragogie 

Les composantes de la communication 

La gestion de la parole 
Analyse de cas 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET SUPPORTS 
 

Pédagogie active alternant apports théoriques et 
mises en activité des intervenants. 
Progression allant de l’analyse à l’utilisation des 
supports. 
Travail  en sous-groupes ou en binômes. 

POINTS FORTS  
 

Vous choisissez une posture adaptée à votre 
public 
Vous travaillez sur des techniques de prise de 
parole 
DISPOSITIF DE SUIVIS ET D’EVALUATION 
DE LA FORMATION 
 

Évaluation initiale et finale permettant la 
vérification des connaissances  
Suivi : les participants sont recontactés à la suite 
de la formation, les ressources mutualisées sur le 
site internet www.aslweb.fr et un espace forum en 
ligne sont mis à disposition  
Une attestation de présence est remise à chaque 
participant 

 
 

DURÉE                                                                              DATES DES FORMATIONS DU RADyA 

1 journée de formation, de 9h à 17h  .                         À consulter en ligne sur www.aslweb.fr 
Nombre d’heures de formation : 7 heures  
 
CONTACT  

Site internet : www.aslweb.fr         •         Equipe de formation : formations.radya@gmail.com   • 
Adjointe administrative : contact@radya.fr         •           Téléphone : 01 83 89 45 08 


